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Roma,31 /01/2025 

Circolare n.138 

Ai docenti 

A studentesse e studenti delle classi seconde 
Alle loro famiglie 

Ai docenti interessati 
 
oggetto: Progetto RelazioniAMOci nell’ambito della Rete delle Scuole che Promuovono la Salute 
coordinata dalla ASL RM2  
 
Si comunica che le classi seconde saranno coinvolte nel progetto RelazioniAMOci nell’ambito della 
Rete delle Scuole che Promuovono la Salute all’interno del Piano Regionale della Prevenzione 2021-
2025. 
Il progetto ha come obiettivo l’attivazione di un percorso di prevenzione della violenza di genere 
rivolto ai giovani con il coinvolgimento parallelamente della scuola e della famiglia.   
L’intervento è condotto a cura degli operatori dei Consultori Familiari e dell’equipe del Percorso 
Aiuto Donna della ASL RM2, che lavorano da diversi anni per la presa in carico delle donne che sono 
vittime di violenza ed è articolato in tre fasi. 
 
FASE 1: intervento con gli studenti e le studentesse delle classi seconde 
2 ore in presenza per attivare strategie di prevenzione a partire dallo sviluppo nei giovani di 
attitudini positive nei confronti delle loro relazioni interpersonali, ponendo l’attenzione su 
emozioni, empatia, rispetto. 
Saranno presenti le figure di Psicologo, Assistente Sociale, Ostetrica. 
 
FASE 2: intervento con i docenti  
due ore in webinar con i docenti, a cura dell’equipe del Percorso Aiuto Donna della ASL, in cui 
verranno trattate le diverse forme di violenza, portando l’attenzione sull’incidenza del fenomeno, 
sui meccanismi della violenza e sull’individuazione dei comportamenti a rischio, fornendo 
indicazioni sui servizi che possono essere contattati in caso di necessità e sulle metodologie da 
utilizzare con le studentesse e gli studenti per trattare periodicamente l’argomento. 
 
FASE 3: intervento con i genitori  
due ore in webinar, a cura dell’equipe del Percorso Aiuto Donna della ASL, con i genitori delle classi 
seconde. Verranno trattate le diverse forme di violenza, portando l’attenzione sull’incidenza del 



fenomeno, sui meccanismi della violenza e sull’individuazione dei comportamenti a rischio, 
fornendo indicazioni sui servizi che possono essere contattati in caso di necessità.  
 
In attesa della calendarizzazione degli interventi si chiede a docenti e genitori di segnalare il proprio 
interesse all’iniziativa: 
i docenti che intendono partecipare al webminar possono inserire il proprio nome, cognome, 
indirizzo email e numero di telefono nel modulo allegato; 
i genitori che intendono partecipare al webminar possono comunicare la loro adesione inviandone 
comunicazione all’indirizzo di posta elettronica: bottardi.ascolta@libero.it. 
In caso di un numero elevato di richieste sarà coinvolto un solo genitore per studente. 
 
Per informazioni è possibile rivolgersi alla docente referente del progetto prof.ssa Sabelli. 
 
Si ringrazia per la consueta e fattiva collaborazione. 
 
 

NOME E COGNOME DEL DOCENTE INDIRIZZO EMAIL NUMERO 
TELEFONICO 
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